
 

SOCIETY: รู้หรือไม่? ไก่กว่า 10,000 ล้านตัว ได้ตายไป  
โดยไม่ได้กลายมาเป็นอาหารของมนุษยด์้วยซ้ำ 
. 
แม้ว่าในไทยปญัหาเร่ืองโลกร้อนอาจไม่ได้เป็นปญัหาใหญ่อันดบัแรกที่พวกเราให้ความสนใจ เพราะเรายงัต้องเผชิญกับ
ปัญหาในมิติอ่ืนๆ อยู ่
. 
แต่ในโลกตะวันตก หากใครได้ตดิตามข่าวกันมาบ้าง จะเห็นวา่ผูค้นเขาใส่ใจเร่ืองพวกน้ีมากในระดับที่คนรุ่นใหม่ๆ ทำ
การ 'เลิกกินเน้ือสัตว์สู้โลกร้อน' กันจริงจงั และหากใครศึกษาเทรนด์อาหารในต่างประเทศก็คงรู้วา่น่ีคือพื้นฐานของ
อุตสาหกรรม 'เน้ือสัตว์ท่ีทำจากพชื' หรือกระทั่งพบเห็นเมนู 'วีแกน' ได้ทั่วไปตามร้านคา้ต่างๆ  
. 
อย่างไรก็ด ีน่ีก็ไม่ได้หมายความว่าการแก้ปญัหาทั้งหมด 'ถูกจุด' 
. 
เพราะงานวิจัยล่าสดุที่ตพีิมพ์ลงในวารสาร Sustainable Production and Consumption ในเดือนธันวาคม 2023 
น้ันชี้ว่า เอาจริงๆ แล้ว ถึงเราจะหยดุกินเน้ือสัตว์กันจริงจัง แต่การผลิตเน้ือสตัว์ก็ไม่น่าจะหยดุลงได้ และจริงๆ สตัว์ท่ี
เลี้ยงมาเป็นอาหารประมาณ 1 ใน 4 น้ันตายลงก่อนที่จะมาถงึ 'โต๊ะอาหาร' ของมนุษย์เสยีอีก หรือพูดให้ตรงจุดคือ 
สัตว์ท่ีถูกเลี้ยงมาเป็นอาหารมนุษย์ประมาณ 24 เปอร์เซ็นต์ ได้ตายไปอย่างไร้ค่า กลายเป็น 'ขยะอาหาร’ ในที่สดุ 
. 
และถ้าลดปริมาณตรงน้ีลงได ้มันน่าจะมีประโยชน์มากกว่าการชว่ยกัน 'ไม่กินเน้ือสัตว'์ คนละไม้คนละมือแบบที่ทำๆ 
กันอยู่เสียอีก 
. 



แต่ทำไมสตัว์ถงึตายกันมากมายขนาดน้ัน? ตัวเลข 24 เปอร์เซ็นต์ ไม่ใช่น้อยๆ เลยกับความเสยีหายอย่างสญูเปล่าของ
ทรัพยากรที่ใช้เสีย้งสัตว์ให้มนุษย์กิน 
. 
ที่จริงสัตว์แต่ละประเภทมีชะตากรรมที่ต่างกันไป แต่จริงๆ แล้ว 90 เปอร์เซ็นต ์ของสัตว์ท่ีตายก่อนจะมาถึงมือมนุษย์
คือไก่ โดยงานวิจัยไดป้ระเมินว่าในปี 2019 มีไก่เกือบ 17,000 ลา้นตัว ทั่วโลกที่ตายโดยไม่ได้กลายเป็นอาหาร โดยมี
สัตว์ชนิดอ่ืนๆ ทั่วโลกตายรวมกันประมาณ 1,000 ล้านตัว เทา่น้ัน 
. 
แน่นอน ไก่คือเน้ือสัตว์ท่ีมนุษย์ทั่วโลกบริโภคกันมากที่สดุ ตายเยอะสุดก็ไม่แปลกอะไร แต่ตายกันไปจำนวนขนาดน้ี
แล้วอุตสาหกรรมน้ีก็ไม่น่าจะเลี้ยงไก่แบบทิง้ขว้างหรือเปล่า? เพราะมันก็ของซ้ือของขาย 
. 
ทำไมถึงเป็นแบบน้ัน? คำตอบคือ ในทุกๆ กระบวนการ กว่าไก่จะมาถึงมือผู้บริโภค จะมีการสูญเสียของเน้ือไก่ ซ่ึงเราก็
อยากจะตีกลมๆ ง่ายๆ ให้เห็นตามท่ีจะอธิบายต่อไปน้ี โดยต้องยำ้ว่าตัวอย่างต่อไปน้ีเป็นตัวอย่างของอุตสาหกรรมเน้ือ
ไก่ในอเมริกา ที่งานวิจัยวาดภาพใหเ้ห็น และถ้าเป็นอุตสาหกรรมเน้ือไก่ที่อ่ืนๆ สถานการณ์ก็อาจต่างออกไป 
. 
การเลี้ยงไก่เชงิอุตสาหกรรม ไก่จะถูกคัดเลือกเฉพาะสายพันธุ์ท่ีให้เน้ือเยอะเพื่อเป็นอาหาร (ทีเ่รียก 'ไก่เน้ือ' น่ีแหละ) 
และไก่แบบน้ีที่จริงอ่อนแอมาก มันเลยตายงา่ยกวา่ไก่พันธุ์ดั้งเดมิอยู่แล้ว และเม่ือมาประกอบกับการเลี้ยงแบบ
อุตสาหกรรมที่เลีย้งอย่างแออัด มันก็ยิง่ตายง่าย 
. 
แน่นอนว่าเขาอัดยาปฏิชีวนะและสารเคมีเข้าไปให้มันตายยาก แต่โดยรวมคือไก่จะตายในฟาร์มประมาณ 5 เปอร์เซ็นต ์
ของไก่ที่เลีย้งมาตัง้แต่แรกทัง้หมด และแน่นอน ฟาร์มก็จะคิดวา่น่ีคือปริมาณการสูญเสียที่รับได้ 
. 
จากฟาร์ม ไก่จะถูกส่งไปโรงฆ่าสตัว์ ซ่ึงในหลายคร้ังอยู่ไกลมาก และไก่ที่เบียดเสยีดกันอยา่งแออัดในกรงก็จะตายอยู่ใน
น้ัน 
. 
ตรงน้ีเองที่ไก่จะตายไปประมาณ 7 เปอร์เซ็นต์ ของไก่ที่เลี้ยงไว้ในตอนแรก แต่เขาก็ยงัมองว่าเป็นความสูญเสียที่รับได้ 
เพราะการขนส่งไก่แบบไม่แออัด มันจะเพิ่มต้นทุนการขนสง่ยิง่กว่า 
. 
เม่ือถึงโรงฆา่สัตว ์ก็จะถูกชำแหละสง่พวกพ่อค้าส่งและค้าปลีกตอ่ไป 
. 
ซ่ึงบรรดาร้านค้าปลีกและร้านชำต่างๆ ที่รับซื้อ 'เน้ือไก่' ไปแล้ว ก็มีไก่ที่ขายไม่หมดจนต้องทิง้บา้ง ซ่ึงปริมาณเน้ือไก่ที่
ต้องทิง้ไปในแตล่ะปีของพวกร้านค้าปลีก คดิเป็น 12 เปอร์เซ็นต ์ของไก่ที่เลี้ยงมาให้มนุษย์กิน และสำหรบัร้านค้าปลีก 
การต้องทิง้เน้ือสัตว์ไปในปริมาณเท่าน้ีก็ถือว่ายงัรับได้อยู ่
. 



จะเห็นว่าแตล่ะกระบวนการผลิตเน้ือไก่ให้ถงึมือผู้บริโภคน้ัน มันจะค่อยๆ เกิด 'ขยะอาหาร' สะสมกันคนละเล็กละน้อย 
และน่ีแหละที่มาของ 24 เปอร์เซ็นต์ ของเน้ือไก่ที่สูญเสียไปโดยไม่ได้กลายเป็นอาหาร 
. 
จะเห็นได้เลยว่า ภายใต้กระบวนการทั้งหมดน้ี ถงึเราจะกินเน้ือไก่แบบหมดเกลีย้งไม่เหลือทิ้ง หรือกระทั่งหยดุกินเน้ือ
ไก่ไปเลย ปีๆ  หน่ึงมันก็จะยังมีไก่จำนวนมากต้องตายลงอยู่ด ีและมันทำให้เห็นเลยว่าการช่วยกันลด 'ขยะอาหาร' คน
ละไม้คนละมือมันไม่เพียงพอ 
. 
แล้วต้องทำยังไง? หลักๆ คือเขาบอกว่ามันต้องไปแก้ที่กฎหมายและระเบียบในขั้นตอนต่างๆ ที่จะทำให้ 'ขยะอาหาร' 
น้อยลง เพราะจริงๆ มันทำไดต้ั้งแต่ให้ฟาร์มเลีย้งไก่สายพันธุ์ท่ีแข็งแรงขึ้น เลีย้งไก่แบบไม่แออัด ขนสง่ไก่แบบไม่แออัด 
รวมถึงการที่ร้านคา้ไม่สั่งเน้ือสัตว์มาแบบ 'เหลือทิง้'  
. 
เร่ืองพวกน้ีซับซ้อน เป็นเร่ืองเชงินโยบาย ใช้กลไกแบบ 'ให้รางวลั' หรือ 'ลงโทษ' ก็ได ้มันเป็นสิง่ที่คยุกันได้ยาวๆ 
. 
แต่ประเด็นคือ เราต้องเลิกคิดกันก่อนว่าการช่วยกันหยุดกินเน้ือสัตว์มันจะเป็นทางออกทางเดยีว หรือกระทั่งเป็น
หนทางทีด่ีที่สดุ เพราะปัญหาที่เลา่มาทัง้หมดน้ีสามารถแก้ได้ดว้ยการวางมาตรการลด 'ขยะอาหาร' ในเชงิธุรกิจและ
กระบวนการผลิตด้วยเช่น 
. 
#SOCIETY #BrandThink  
#CreateaBetterTomorrow 
อา้งอิง: Vox. We raise 18 billion animals a year to die — and then we don’t even eat 

them. https://tinyurl.com/3rz4k5e9 
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